Ogolnopolski Dzien Profilaktyki Grypy

W okresie zwiekszonej zachorowalnosci na grype, nalezy szczegolnie pamietac o zasadach
dotyczacych zaréwno zdrowego stylu zycia, jak tez prostych czynnosciach higienicznych, ktdre
moga uchronic¢ przed zachorowaniem.

,Nie daj sie grypie”- pod takim hastem obchodzony byt w naszej szkole Ogdélnopolski Dzien
Profilaktyki Grypy.

Plakaty, ulotki i prezentacja multimedialna byly okazja, aby uczniowie przypomnieli i uSwiadomili
sobie co moga zrobi¢ aby uchronic siebie i innych przed ta choroba. Akcja przeprowadzona byta w
ramach catorocznej profilaktyki ,Dbam o zdrowie” pod kierunkiem p. Izabeli Btaszkowskiej i p.
Bozeny Mrozinskie;j.



