
Różowy październik

Od 1985 roku, miesiąc październik obchodzony jest na świecie jako miesiąc
świadomości raka piersi. W tym szczególnym czasie chcemy przypomnieć, jak
ważne jest prowadzenie zdrowego stylu życia, regularna samokontrola piersi, a
także poddawanie się badaniom profilaktycznym, w tym mammografii i USG.
Wszystkie te działania mają na celu zapobieganie lub wykrycie choroby na jej
wczesnym etapie.

Od kilku lat w tym okresie odwiedzają nas przemiłe Panie z Piotrkowskiego
Stowarzyszenia Amazonek "Kamilki", by opowiedzieć o profilaktyce raka piersi,
swoich doświadczeniach z chorobą i przeprowadzić instruktaż samobadania. 
Kulminacyjnym punktem obchodów był challenge w wykonaniu uczniów i
nauczycieli, który miał podkreślić, jak ważna jest profilaktyka w przypadku tego
rodzaju nowotworu. Wyszło różowo i z głębi serca:)


