
Tydzień edukacji zdrowotnej

Z  tej  okazji  klasa  III  TG1TF1  przygotowała  zdrowy  poczęstunek  dla  całej
społeczności szkolnej. Regularne jedzenie jabłek niesamowicie wspomaga nasze
zdrowie.  Zapobiega chorobom serca,  żołądka i  wątroby.  Reguluje pracę całego
układu  pokarmowego.  Jabłka  wspaniale  uzupełniają  również  profilaktykę
przeciwnowotworową  oraz  poprawiają  naszą  odporość.  Jedzmy  więc  jabłka!!!


