FORMA STRZEPIONA - WEOSY DtUGIE

Forma strzepiona na wtosach dtugich jest réwniez nazywana strzyzeniem pirami-
dalnym albo ,,z przodu krétko, z tytu dtugo”. Podobnie jak forma kompaktowa jest
polecana do wtoséw dtugich, ktére majg by¢ wystopniowane i wystrzepione.

Ten sposoéb strzyzenia stanowi podstawe bardzo réznych fryzur, tworzonych

z wtoséw zaréwno gtadkich, jak i fal czy lokéw. Fryzura powstaje na planie elipsy
(owalu).

Taka forma uczesania ma teksture reliefowg lub mieszang - w kazdym przy
padku tekstura jest bardziej rozbudowana w sekcji wewnetrznej (krécej ostrzy-
zonej) i staje sie gtadsza wraz ze wzrostem dtugosci wtosow. Na czubku gtowy
wtosy sg ostrzyzone najkrécej, a ich dtugos¢ wzrasta w strone konturéw ze
wnetrznych. Zmiana dtugosci musi nastepowac ptynnie i harmonijnie: najkrétsze
i najdtuzsze witosy muszg taczyc¢ sie w spdjng catosc.

Jakos¢ wykonania strzyzenia zalezy od prawidtiowego ustawienia palcéw

i wtasciwego, precyzyjnego zaczesywania wtoséw w goére w trakcie strzyzenia.
Ustawienie reki pod odpowiednim katem determinuje intensywnos¢ stopniowa
nia. Jezeli trzymamy reke poziomo - stopniowanie bedzie tagodne. Im bardziej
palce sg ustawione pod katem do linii prowadzacej, tym stopniowanie jest sil
niejsze. Takie stopniowanie bywa nazywane odwrotnym: gdyby odwréci¢ glowe
na karku o 180°, otrzymalibysmy forme kompaktowa.

Charakterystyka Charakterystyka formy formy strzepionej strzepionej nana wtosach
wtosach

dtugich

Wyraznie wida¢ odwrotne - niz w przypadku formy stopniowanej

- roztozenie dtugosci na gtowie: najdtuzszy punkt fryzury

znajduje sie przy konturze wtoséw, a najkrétszy na

szczycie gtowy.

Poszczegolne etapy pracy przy wykonywaniu
formy strzepionej na wlosach dlugich

1. Wyznacz punkt, w ktérym wiosy beda najkrétsze.

Przez ten punkt przejdzie stacjonarna linia prowadzaca.

Wysokos¢ tej linii (liczona od skéry do konca

kosmyka wtoséw) pomoze ustali¢ stopniowy wzrost

dtugosci wiosow.

2. Precyzyjnie skré¢ pierwsze pasmo wioséw - pamietaj, ze jego diugosé bedzie
odniesieniem dla wszystkich nastepnych linii podziatu.

3. Zaleca sie wykonanie podziatu wioséw na ksztatt gwiazdy, poczgwszy od
najkrétszego punktu fryzury, aby zagwarantowac¢ réwnomierny przyrost dtugosci

w kierunku konturu.

4. Wszystkie pozostate pasma, ktére oddzielamy, zaczesujemy do géry do stacjonarnej
linii podstawowej. Wtosy skracamy réwnolegle do nie;j.

5. Kontynuuj ten schemat postepowania az do osiggniecia linii nasady wioséw

nad karkiem.

6. Aby sprawdzi¢, czy dtugos¢ witoséw wzrasta rwnomiernie, zaczesz wszystkie

wtosy pod takim samym kagtem, pod jakim je strzygtas, i sprawdz ich dtugos¢

w stosunku do linii prowadzgcej.



Linie Linie podstawowe podstawowe ii prowadzace prowadzgce

Linie podstawowe zostajg wyznaczone na podstawie najkrétszego punktu fryzury.
W zwigzku z tym kat ciecia wynosi ponad 90 stopni.

Linie prowadzgce t3czg linie podstawowe.

Ekstremalng metoda wykonania strzyzenia w formie strzepionej na wtosach
dtugich jest strzyzenie ponad gtowa. Najkrétszy punkt znajduje sie przy tym w
obszarze grzywki.

Wszystkie pasma wtoséw sa przeciggane do przodu na gtowie klientki i skracane
zgodnie ze stacjonarng linig podstawowga. W ten sposéb mozna osiggna¢ bardzo
mocne wystopniowanie z ekstremalnymi réznicami dtugosci pomiedzy wtosami
kryjacymi w sekcji zewnetrznej a obszarem konturu. Zostajg one pogtebione jeszcze w
ten sposéb, ze pojedyncze pasma wtosoéw stopniowo zostawiamy coraz dtuzsze.
Jednoczesnie dzieki zastosowaniu tej metody wtosy na karku uktadajg sie lekko w
ksztatt litery V, poniewaz wtosy po bokach sa krétsze niz w obszarze karku.

Forma strzepiona na wtosach dtugich jest ograniczana dtugoscia konturu

na karku. Najczesciej wtosy w tym miejscu nie majg takiej dtugosci, ktéra by-
taby potrzebna do konsekwentnego zachowania rozpoczetego kata strzyzenia
az do karku. Dlatego tez wtosy na karku, ktérych nie mozna juz pociagnac¢

do stacjonarnej linii podstawowej, nie zostajg skréocone. Dzieki temu unikamy
réwniez sytuacji, kiedy fryzura na karku jest zbyt przerzedzona, czego nalezy
wystrzegac sie szczegolnie przy wtosach delikatnych.
Techniki strzyzenia mozna zmienia¢ w zaleznosci od tego, jak bardzo po
strzepiona ma by¢ fryzura. Wazne, aby przy delikatnych wtosach, przede
wszystkim w okolicach karku, strzyc raczej kompaktowo. W przeciwnym razie
ostatni stopieh bedzie wygladat na zbyt przerzedzony, co zepsuje ogdélny wyglad
fryzury. Cate strzyzenie zostaje wykonane albo nad palcami, albo w dtfoni.

Narzedzia

Dobér narzedzi jest uzalezniony od pozadanego stopnia postrzepienia. Bazowe
strzyzenie wykonujemy za pomoca nozyczek fryzjerskich albo brzytwg. Do wy
kohczenia mozna zastosowac¢ dodatkowo nozyczki do personalizacji o wygietych
ostrzach.

Praca domowa

1.0KRESL TECHNIKE WYCISKANIA FAL NA CALYM POROSCIE.

2. OKRESL PRZEBIEG TECHNOLOGICZNY CZESANIA WLOSOW NA MOKRO.
3. NA CZYM POLEGA NAWIJANIE WEOSOW NA WALKI

4. WYMIEN | OPISZ PREPARATY STYLIZUJACE DO WLOSOW.

5. DO CZEGO StUZA PREPARATY STYLIZUJACE.

6. JAKIE SA TECHNIKI WYKONANIA ONDULAC)I ZELAZKOWE]

7. WYMIEN SUROWCE DO WYROBU GRZEBIENI.

8. WYMIEN RODZAJE GRZEBIENI.

9. WYMIEN BUDOWE NOZYCZEK | NARZEDZI TNACYCH.

10.WYMIEN PRZYBORY FRYZJERSKIE.

TEMAT: DEKOLORYZACJA

Dekoloryzacja przy uzyciu rozjasniacza jest najczestsza forma usuwania pigmentu z wlosow.
Dzigki pozbyciu si¢ pigmentow sztucznych jak 1 naturalnych uzyskujemy rozjasnienie. Podczas
tego procesu uwydatniajg si¢ tak zwane 'ukryte pigmenty', od czerwonych przez pomaranczowe, az
do z6ltych. Zétte pigmenty sg najciezszymi pigmentami do usunigcia. Proces wymaga czasu,
wiedzy 1 umiejetnosci. Produktem uzywanym do rozjasnienia jest rozjasniacz w polaczeniu z
oxydantem (woda utleniona). Im wyzszy oksydant tym proces bedzie przechodzil gwattownie;.



Stezenia najczesciej uzywane podczas zabiegu to oxydo 3% 1 6%. Na wlosy po rozjasnieniu
naktadana jest farba lub toner z kontra kolorem, ktéry neutralizuje niechciane refleksy. Czasami aby
uzyska¢ wymarzony efekt potrzebne sa dwa lub trzy zabiegi. Najcigzej usuwa si¢ pigmenty z farb
metalicznych (czesto farby drogeryjne). Przy dekoloryzacji wloséw po produktach ziotowych typu
henna, efekt dekoloryzacji to zielone wlosy nie reagujace na kontra kolory.



