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Podstawowe wiadomosci na temat chlodzenia i przechowywania zywnoSci

,Chlodnictwo jest dziatem techniki zajmujagcym sie odprowadzaniem ciepta ze
Srodowiska chlodzonego w celu uzyskania i utrzymania temperatur nizszych od
temperatury otoczenia” (http://pl.wikipedia.org/wiki/Ch%C5%82odnictwo).

Chlodzenie - to proces polegajacy na wymianie ciepta pomiedzy produktami a Srodkiem
chtodzacym. W chtodnictwie stosuje sie temperatury w granicach od 0°C do +10°C, gdyz
umozliwiajg one przedtuzenie okresu przydatnoSci do spozycia produktéw mniej
trwatych - do kilku dni, i bardziej trwatych - do kilku tygodni.

Zamrazanie - to proces polegajacy na przemianie wody zawartej w produktach w 16d,
ktéory wykazuje wieksza trwato$¢ i zdolno$¢ do przechowywania niz produkty
ochtodzone. W zamrazalnictwie stosuje sie najczesciej temperatury do -18°C lub nawet
do - 30°C.

Zamrazanie mozemy podzieli¢ na:
* powolne - trwa od kilkunastu do kilkudziesieciu godzin (przy temperaturze od -
10°C do -20°C)
» szybkie - trwa od 2 do 4 godzin (nieraz mozna odgraniczy¢ do kilka minut) przy
temperaturze do -18°C do -20°C (a nawet do -30°C).

Chtodnicze przechowywanie Zywnosci - polega na magazynowaniu surowcow,
produktéw i gotowych potraw w obniZonej temperaturze, co spowalnia tempo ich
procesow zyciowych i szkodliwych zmian fizykochemicznych. W celu zapewnienia
odpowiedniej temperatury stosowane sg urzadzenia chtodnicze, wystepujace gtéwnie w
postaci komdr i szaf chlodniczych oraz zamrazalniczych. Komory i szafy zamrazalnicze
stosowane s3 np. do przechowywania przez dtuzszy okres czasu surowcéw pochodzenia
zwierzecego, tj. miesa, ryb, drobiu i przetworéw miesnych. Komory i szafy chtodnicze
stosuje sie do przechowywania ZywnoS$ci oraz magazynowania surowcow, tj. jaj, mleka,
owocoéw, warzyw, drozdzy.

Zasady chlodzenia

Chlodzenie przez topnienie - czyli przejscie ze stanu statego w ciekly. Jest to chtodzenie
naturalne i uzywa sie do niego 16d wodny w postaci $niegu, ptatkéw i tusek. L6d wodny
otrzymuje sie przez zamrazanie wody w specjalnych urzadzeniach. Zasada chtodzenia
przez topnienie polega na wykorzystaniu ciepta pobranego z otoczenia (Srodowiska
chtodzonego), potrzebnego do przeprowadzenia tego procesu.

Chlodzenie przez sublimacje - czyli przejScie ze stanu stalego w gazowy. Ciepto
sublimacji wykorzystuje sie przez zastosowanie tzw. suchego lodu - zestalonego CO:.
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Temperatura i ciepto sublimacji zalezg od ci$nienia, np. przy normalnym ci$nieniu
atmosferycznym (1013 HPa) staly CO; sublimuje w stan gazowy z pominieciem stanu
ciektego. Podczas tego procesu utrzymuje sie temperatura -79°C az do momentu
znikniecia lodu.

Chlodzenie przez parowanie - czyli przejscie ze stanu ciektego w gazowy (pare). Czesto
realizowane jest ono jako wrzenie, czyli intensywne parowanie w catej objetosci.
Temperatura i ciepto parowania zalezg od ci$nienia — wraz ze spadkiem ci$nienia obniza
sie temperatura parowania. Chtodzenie to wykorzystywane jest w urzadzeniach
chtodniczych sprezarkowych, strumieniowych i absorpcyjnych.

Czynniki chlodnicze - s3 to substancje, ktére pracujac w niskich temperaturach i pod
obnizonym ci$nieniem, pobieraja ciepto z otoczenia i powoduja obnizZenie jego
temperatury. Czynniki chtodnicze:

* powinny odznaczac sie duzym cieptem parowania, niskim ci$nieniem skraplania i
duza trwatoscig chemiczna,

* nie mogg by¢ szkodliwe tak dla produktéw, jak i otoczenia,

* nie powinny by¢ palne ani wybuchowe,

* nie mogg dziata¢ niszczaco na sprezarke, armature ani sie¢ rurociggéw, [ nie
powinny rozpuszcza¢ w sobie oleju, [1 powinny by¢ bez zapachu.

Do czynnikéw chtodniczych naleza:
* amoniak,
* dwutlenek wegla,
* dwutlenek siarki,

* ciekly tlen, 0 ciekly azot, [ freony.

Freony zostajg zastgpione innymi czynnikami chtodniczymi, poniewaz badania dowiodty,
Ze niszcza one warstwe ozonowg atmosfery.

»,Obiegiem chtodniczym nazywamy krazenie czynnika chtodniczego w instalacji uktadu
oraz kolejne jego przemiany ze stanu cieklego w pare a nastepnie pary w ciecz,
zachodzace pod wplywem zmian ci$nienia i temperatury” (Konarzewska, Zielonka, Lada
2004).

Rysunek 6.1. Schemat czynnika chlodniczego

Zrédto: opracowanie wiasne autora
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Obieg czynnika chlodniczego

* Sprezarka pompuje czynnik chtodniczy przez system. Przed sprezarka czynnik
chtodniczy jest gazem pod niskim ciSnieniem. W sprezarce gaz zostaje poddany
wysokiemu ci$nieniu i ogrzany, a nastepnie przeptywa w strone skraplacza.

* W skraplaczu sprezony goracy gaz oddaje ciepto do powietrza na zewnatrz i staje
sie przechtodzong ciecza pod wysokim ciSnieniem.

* Sprezona ciecz przechodzi przez zawor rozprezny, ktéry zmniejsza jej ci$nienie,
w wyniku czego temperatura spada ponizej temperatury chtodzonego otoczenia.
W efekcie powstaje zimny rozprezony czynnik chtodniczy w stanie ciektym.

* Rozprezony czynnik chtodniczy ptynie do parownika, gdzie poprzez parowanie

pochlania ciepto z powietrza w pomieszczeniu, przechodzac w rozprezony stan

gazowy. Gaz ptynie z powrotem do sprezarki, gdzie caty cykl zaczyna sie od nowa.
Lancuch chlodniczy

Lancuch chtodniczy to proces zachowania niezmienno$ci warunkéw, w jakich muszg sie
znajdowac chtodzone lub gteboko mrozone produkty zywnosSciowe. Oznacza to, ze od
momentu produkcji, poprzez transport i dystrybucje, az do momentu spozycia przez
konsumenta, produkt mrozony powinien by¢ sktadowany w odpowiedniej temperaturze.
Zachowanie tancucha chtodniczego daje gwarancje, Ze uczyniliSmy wszystko, aby
zapewni¢ konsumentom bezpieczny produkt. Dlatego obrobka chtodnicza zywnos$ci musi
by¢ ciagta, gdyz przerwanie tancucha chtodniczego powoduje zepsucie sie produktu lub
obnizenie jego jakoSci.

Rysunek 6.2. Lanicuch chtodniczy
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Baza Gromadzenie, skup surowca.
surowcowa

Chlodnia

skladowa

Chlodnia
rozdzielcza

Chtlodziarki

W chtodniach tych odbywa sie schtadzanie,
zamrazanie 1 przechowywanie zywnosci.
Giéwnym celem jest przechowywanie nadwy-
zek sezonowych podazy i dysponowanie nimi
w ciggu catego roku.

Proces przetwarzania surowcéw w poétpro-
dukty lub wyréb gotowy.

Magazynowanie gotowych wyrobéw i roz-
dziat ich na poszczegélne punkty sprzedazy.

chlodnicze, wagony itp.

Transport chlodniczy spelnia zadanie iacznika miedzy poszczegélnymi
ogniwami tancucha. Do $rodkéw transportu mozemy zaliczy¢ samochody

Zrédto: opracowanie wlasne autora. Zdjecia: biblioteka zasobéw multimedialnych
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Temat: Chlodzenie i zamrazanie produktow zywnosciowych.

Przeczytaj zamieszczony powyzej tekst.

Wyjasnij pojecia:

1. Chtodzenie.

2. Zamrazanie.

3. Chtodzenie przez sublimacje.
4. Lancuch chtodniczy.

Prace nalezy wykonac¢ w zeszycie.
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